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Stymulacja stata serca jest podstawowg metodg leczenia bradykardii w przebiegu trwatych
lub napadowych zaburzen przewodzenia przedsionkowo-komorowego i upos$ledzonej
bodZcotwdrczosci wezta zatokowego. W krajach europejskich implantuje sie rocznie od 500 do
1200 stymulator6w serca na milion mieszkancow (20-30 % to wymiany stymulatoréw). W Polsce
wskaznik ten utrzymuje sie od kilku lat na poziomie 700-800 implantacji/min mieszkancow.
Oznacza to, ze rocznie przybywa okoto 25 tysiecy nowych pacjentow ze stymulatorem serca.
Biorgc pod uwage $rednig wieku tych pacjentow (ponad 70 lat), i obcigzenie innymi chorobami
grupa ta stanowi istotny i narastajagcy problem kliniczny. Z pacjentem ze stymulatorem serca
spotykajg sie obecnie lekarze wszystkich specjalnosci.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska jest tzw. klasyczng monografig
napisang w jezyku angielskim.

Gtébwnym celem pracy bylo okreslenie Smiertelnosci 2- i 5-letniej po implantacji
dwujamowego stymulatora serca z powodu bloku przedsionkowo-komorowego. Zrealizowano to
przez wyznaczenie pierwszorzedowego punktu koncowego, ktorym byta przezywalnos$¢ lub up-
grade do CRT w 2- i 5-letniej obserwacji. Drugim celem pracy byto okre$lenie wptywu wybranych
parametrow EKG (czas trwania whashego i Wystymulowanego QRS, fragmentacja zespotéw QRS),
miejsca stymulacji prawej komory, wybranych parametréw klinicznych w tym wspoétchorobowosci

na pierwszorzedowy punkt koricowy. Na szczegolne podkreslenie zastuguje drugi cel pracy, gdyz
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analizowane parametry, a gtdwnie fragmentacja zespotdw QRS oraz czas trwania

wystymulowanego QRS, nie sg czesto oceniane w codziennej praktyce klinicznej.

Podjety przez Doktoranta temat wypetnia po czesci luke w danych epidemiologicznych
dotyczacych badanej grupy pacjentéw. Niezwykle cenna jest druga cze$¢ pracy (drugi cel) z
analiza, szczegOlnie tych parametréw, ktore zalezg od decyzji i umiejetnosci operatora
wykonujacego zabieg, np. miejsce stymulacji prawej komory. Zatem wybdr tematyki pracy i
okresSlenie celéw pracy sg trafne i aktualne ze wzgledu na duzg i rosngcg liczbe pacjentow
kwalifikowanych do statej stymulacji serca.

Do realizacji postawionych celow Doktorant przeanalizowat grupe 683 pacjentow z
implantowanym dwujamowym stymulatorem serca z powodu wysokiego stopnia bloku p-k i
wymagajacych stymulacji komorowej.

W analizie Doktorant uwzglednit liczne parametry z zakresu danych klinicznych (w tym
stosowanie niektorych lekow), wybrane badania biochemiczne i obrazowe (rtg - pozycja elektrody
komorowej, echokardiografia) oraz dane z EKG (czas trwania i fragmentacja zespotu QRS.

wiasnego i wystymulowanego).

Wyniki Autor przedstawit czytelnie, positkujac sie 22 tabelami i 20 rycinami (krzywe
Kaplana-Meiera) oraz 13 obrazami rentgenowskimi i zapisami elektrokardiograméw (w tym z
systemu elektrofizjologicznego Bard LabSystem). W opracowaniu statystycznym dobrze dobrano
testy; jest ona rzetelna i wielokierunkowa.

Najwazniejszymi wynikami pracy sa. 1 okreslenie $miertelnosci 2-letniej i 5 -letniej, ktore
wynoszg odpowiednio 18,2 % i 39,4%; 2. okre$lenie czynnikdéw ryzyka Smiertelnosci 2-letniej:
choroby wspotistniejace - przebyty MI, CAD, DM2, CHF, AF, hipercholesterolemia, wada
zastawkowa, stezenie kreatyniny, wiek, masa ciata, EF5 stosowanie furosemidu, beta-blokeréw i
Statyn oraz czas trwania Wystymulowanego zespotu QRS (pQRS), a takze dla Smiertelno$ci 5-
letniej - czas trwania wiasnego zespotu QRS (nQRS) i nadcisnienie tetnicze; 3. stwierdzenie, ze
takie czynniki jak pteé, nadcisnienie tetnicze, przebyty zabieg kardiochirurgiczny, przebyty udar

mabzgu oraz fragmentacja wiasnego lub Wystymulowanego zespotu QRS nie wplywaja na
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Smiertelno$¢ 2-letnig; 4. koniuszkowa pozycja elektrody komorowej (i w mniejszym
stopniu pozycja srodkowo-przegrodowa) sg czynnikami ryzyka Smiertelnosci.
Whioski z pracy odpowiadajg na postawione cele.

W dyskusji Autor odnosi sie do uzyskanych wynikdéw na tle dotychczasowego pismiennictwa
Swiatowego. Dyskusja pokazuje dobrg znajomos$¢ zagadnienia i doboru literatury.

Doktorant obiektywnie przedstawit ograniczenia pracy: badanie jednoosrodkowe,
retrospektywne, nierandomizowane, uproszczone okreSlenie odsetka stymulacji komorowej
(pacing burden), nieokreslenie przyczyny zgonu.

Doktorant wykazat sie umiejetnoscig rozwigzywania oryginalnego problemu naukowego.

Drobne uwagi redakcyjne: jakos¢ niektérych obrazéw rtg nie jest najlepsza (np. Image 10).
Wydaje sie, ze w Image 8 kolejnos¢ projekcji powinna by¢ PA, RAO i LAO.

Podsumowujgc, nalezy stwierdzi¢, ze dysertacja doktorska lekarza Christophera J.
Pavlinec majgca forme klasycznej monografii spetnia warunki stawiane rozprawom na stopien
doktora nauk medycznych okre$lone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 478 ze zmianami).

Prace oceniam pozytywnie.
Zatem wnioskuje do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki medyczne Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie o dopuszczenie Doktoranta lekarza Christophera J. Pavlinec do

dalszych etap6w przewodu doktorskiego.
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