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Ztozona przez Panig mgr Estere Wieczorek rozprawa doktorska jest wynikiem pracy w projekcie
naukowym - Transitional Care Innovation in Senior Citizens (TRANS-SENIOR),
finansowanego przez Uni¢ Europejska (Marie Sklodowska-Curie Innovative Training
Networks, umowa numer 812656). Zgodnie z zatozeniami projektu oraz bilateralnej umowy
miedzyuniwersyteckiej rozprawa doktorska zostanie ztozona w celu uzyskania stopnia
naukowego doktora nauk o zdrowiu na Uniwersytecie Jagiellonskim Collegium Medicum oraz
doktora nauk na Uniwersytecie w Maastricht (Holandia). Rozprawa spelnia¢ musi zatem

wymogi formalne 1 merytoryczne obowigzujgce w obu uczelniach.

Rozprawa zostala sporzadzona w formie monografii. Trzy rozdzialy monografii zostaly
opublikowane w formie artykutow naukowych (sumaryczny IF: 14,434), dwa kolejne zostaly

ztozone do publikacji.

Celem rozprawy jest okreslenie, ktore aspekty organizacyjne 1 finansowe maja wptyw na opieke
przejsciowa, a takze poznanie mozliwo$ci poprawy jakosci opieki przejsciowej poprzez
okreslenie dobrych praktyk. Opieka przejsciowa ma miejsce gdy pacjent przechodzi z jednego
osrodka opieki (np. szpital) do drugiego (np. dom) lub zmienia miejsce w obrebie jednego
os$rodka opieki, na przyktad, zmienia oddziat szpitalny na ktérym przebywa. Jako cel przyjeto
rowniez identyfikacje¢ wyzwan, z jakimi musi zmierzy¢ si¢ opieka przejsciowa, szczegolnie w

systemach opieki dlugoterminowej w Niemczech, Holandii i Polsce. Ponadto celem byto



opracowanie narzgdzia do oceny funkcjonowania systemow opieki dlugoterminowej w
odniesieniu do opieki przejsciowej. Wszystkie zatozone przez Doktorantke cele zostaty
osiggnigte. Tym samym rozprawa spelnia podstawowy warunek merytoryczny jakim jest
uzupetnienie zidentyfikowanej luki w wiedzy poprzez podjecie innowacyjnego badania
naukowego. Wiedza na temat organizacyjnych 1 finansowych aspektéw opieki przejsciowej w
krajach europejskich jest bowiem ograniczona, a dostegpne badania prowadza do

niejednoznacznych i nie zawsze spojnych wnioskow.

Rozprawa sklada si¢ z siedmiu rozdziatow. W pierwszym, wprowadzajacym rozdziale
przedstawiono uzasadnienie dla podjecia tematu, zarysowano zidentyfikowang luke badawcza
dotyczaca organizacji i finansowania opieki przejSciowej w Europie oraz okreslono ogdlny cel
rozprawy, cele szczegdtowe w postaci zapisu poszczegélnych pytan badawczych oraz
zastosowane podej$cie metodyczne w odniesieniu do kazdego ze sformulowanych pytan
badawczych. Oméwiono w nim réwniez koncepcje opieki przejsciowej nad osobami starszymi,
oraz zdefiniowano najwazniejsze pojecia stanowigce przedmiot rozprawy i odnoszace si¢ do
opieki przejsciowej. Nakreslajac kontekst rozprawy, w rozdziale pierwszym przedstawiono
ponadto kluczowe cechy systeméw opieki dlugoterminowe; w Europie, wskazujac na
najistotniejsze podobienstwa i rdznice, a nastgpnie przedstawiono nieco szczegdtowiej systemy
opieki dlugoterminowej w Niemczech, Holandii oraz Polsce, tj. krajow, w ktorych

przeprowadzono bardziej szczegétowe badania jakos$ciowe.

W rozdziale drugim Doktorantka przedstawia protokot 1 wstepne wyniki systematycznego
przeprowadzonego przegladu literatury dotyczacego opieki przejSciowej osob starszych w
kierunku identyfikacji aspektow jej swiadczenia, ktore mogg mie¢ wptyw na jakos$¢ opieki
przejsciowej 1 jej efektywno$¢ w systemach opieki dlugoterminowej. Z kolei w rozdziale
trzecim przedstawia szczegdélowe wyniki pozyskane z powyzszego przegladu odnoszace sie do
finansowych aspektow funkcjonowania opieki przejsciowej dla osob starszych. Celem badania
byta nie tylko identyfikacja finansowych czynnikéw wptywajacych na jako$¢ i dostgpnosé
opieki przejsciowej, ale takze zidentyfikowanie sytuacji, w ktorych aspekty finansowe
odgrywaja szczegolnie wazng role. Wyniki przegladu sugeruja, ze szczeg6lnie trzy rodzaje
bodzcow finansowych sa istotne w kontekscie funkcjonowania opieki przej$ciowej i
koordynowanej, a mianowicie sposoby wynagradzania §wiadczeniodawcow oraz nagrody i
kary finansowe. Wyniki pokazuja ponadto, Zze bodzce finansowe moga wptywaé zaréwno

pozytywnie jak 1 negatywnie na opieke przejsciowa. Ze wzgledu na heterogenicznos¢ badan,



rodzajéw analizowanych bodzcoéw finansowych, kontekstu systemowego (badania
przeprowadzono w roznych systemach ochrony zdrowia) oraz przyjetych wskaznikow
niemozliwe jest wyciggniecie na podstawie przeprowadzonego przegladu jednoznacznych
wnioskow na temat wptywu bodzcoéw finansowych na koordynacj¢ opieki i opieke przejsciowa.

Rozdziaty drugi i trzeci zostaty opublikowane w czasopismach naukowych.

Rozdzial czwarty poswiecony jest roli opiekunéw nieformalnych w sprawowaniu opieki
dhugoterminowej w krajach europejskich. Takze ten rozdzial zostat juz opublikowany w
czasopi$mie Journal of Aging and Social Policy. W szczeg6lno$ci, opierajac si¢ na analizie
literatury naukowej oraz dokumentdéw i raportéw, przedstawiono argumenty za i przeciw
integrowaniu programow 1 polityk, ktore zachgcaja do sprawowania opieki nieformalne;j, a takze
rozne strategie, ktore mogg zaradzi¢ negatywnym skutkom opieki nieformalnej i ostatecznie

poprawic jakos¢ zycia opiekundéw nieformalnych.

W rozdziale pigtym mgr Estera Wieczorek przedstawia wyniki badania jakosciowego
dotyczacego aspektow organizacyjnych i finansowych, ktére maja wplyw na opieke przejsciowa
w systemach opieki dhlugoterminowej w Niemczech, Holandii i Polsce. Doktorantka
przeprowadzita dwadziescia dwa poglebione, cze$ciowo ustrukturyzowane wywiady ze
swiadczeniodawcami reprezentujagcymi podstawowa opieke zdrowotng, szpitale, opieke
dlugoterminowg oraz reprezentantami ubezpieczycieli/platnikow funkcjonujacych w
poszczegolnych krajach. Przeprowadzenie wywiadow zostato poprzedzone uzyskaniem zgody
Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Jagiellonskiego (numer zgody 1072.6120.54.2021) I
Uniwersytetu w Maastricht (numer FHML-REC/2021/079). Otrzymano rowniez potwierdzenie
z Institute for Health Care and Nursing Studies at Martin-Luther University Halle-Wittenberg w
Niemczech o braku konieczno$ci pozyskania odrgbnej zgody w Niemczech. Badanie
jakos$ciowe zostalo przygotowane i przeprowadzone w zgodzie z wytycznymi metody COREQ
(COnsolidated criteria for REporting Qualitative research). Wyniki badani zostaty opracowane

w formie artykulu naukowego ztozonego do publikacji.

Analiza badan literatury oraz wyniki pozyskane we wtasnym badaniu jakosciowym Doktorantki
stworzyty ramy dla opracowania narz¢dzia ewaluacyjnego do oceny funkcjonowania systemow
opieki dlugoterminowej w odniesieniu do opieki przejsciowej Transitional Care Assessment
Tool in Long-Term Care (TCAT-LTC). Narzedzie to zaprezentowano w rozdziale szostym.

Narzedzie opracowywane zostato w trzech krokach i zgodnie z wytycznymi rozwoju skat



proponowanymi przez DeVellis. Narzedzie TCAT-LTC koncentruje si¢ na dwoch gtéwnych
obszarach, a mianowicie na czynnikach organizacyjnych i finansowych. W odniesieniu do
czynnikow organizacyjnych wyrdzniono osiem gtéwnych kategorii podlegajacych ocenie, w
przypadku czynnikéw finansowych trzy, zgodnie z modelem przedstawionym w rozdziale
drugim. W ramach poszczegdlnych kategorii zaproponowano szczegotowe wskazniki
podlegajace ocenie. W sumie TCAT-LTC umozliwia ocene sze$cdziesigciu trzech réznych
aspektow organizacyjnych i finansowych istotnych z punktu widzenia funkcjonowania opieki

przejsciowej w opiece dlugoterminowe;.
Rozdzial si6dmy stanowi swoiste podsumowanie catej pracy.

Wszystkie czg¢sci pracy wykonano z ogromng staranno$cig zaréwno metodyczng jak i

techniczna.

Uprzejmie prosze o przyjecie pracy doktorskiej Pani mgr Estery Wieczorek do dalszego
procedowania przez Rade Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego we

wspotpracy z Uniwersytetem w Maastricht.
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