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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Marty Doroszuk pt. ,,The relationship
between intergroup emotional similarity and well-being among immigrants: The
role of meta-prejudice and self-categorization” napisanej pod kierunkiem prof.

dr hab. Malgorzaty Kossowskiej

Celem przedtozonej pracy byto sprawdzenie zaleznosci miedzy podobnym
sposobem emocjonalnego reagowania przez imigrantow i przedstawicieli kultury
przyjmujgcej, a dobrostanem psychicznym imigrantow. Doktorantka testowata dwa
potencjalne mediatory tej zaleznosci - przekonanie o uprzedzeniach grupy
wiekszosciowej wobec mniejszosciowej oraz  stopien kategoryzowania
przedstawiciela grupy mniejszosciowej jako grupy wiekszosciowej. W mojej ocenie
jest to poprawnie napisana praca, ktéra prébuje znalez¢ odpowiedZz na pytania
badawcze o waznych spotecznie konsekwencjach.

Praca sktada sie z dobrze napisanego wprowadzenia, w ktorym Doktorantka
sprawnie porusza sie po literaturze przedmiotu. Wszystkie konstrukty zostaly
sensownie opisane, Doktorantka odwotuje sie do adekwatnych publikacji. Magister

Doroszuk prawidtowo prezentuje zaleznos¢ miedzy podobienstwem emocjonalnym i
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dobrostanem psychicznym. Przekonujaco przedstawiona jest potencjalna rola
mediatoréw, ktoérych uwzglednienie w tej relacji jest oryginalnym wktadem

Doktorantki. Wprowadzenie do pracy pozwala stwierdzi¢, ze rozprawa doktorska
prezentuje ogdlng wiedze teoretyczng Kandydatki do stopnia doktora w dyscyplinie
psychologia.

Stawiane hipotezy testowane byly w szesciu badaniach empirycznych. Trzy
pierwsze badania sg natury korelacyjnej, trzy kolejne to badania eksperymentalne.
Préba testowania zaleznosci przyczynowo skutkowej jest niewatpliwg zaletg pracy i
jest jednym z czynnikéw stanowigcych o oryginalnosci pracy. Badanie pierwsze,
korelacyjne, pokazato dodatnig zalezno$¢ miedzy podobienstwem emocjonalnym i
dobrostanem. Nie potwierdzita sie mediujgca rola zar6wno stopnia kategoryzowania
siebie jako grupy wiekszosciowej, jak i przekonan o uprzedzeniach tej grupy wobec
grupy witasnej. Wyniki mediacji wszystkich prezentowanych badan zostaty bardzo
zgrabnie i czytelnie umieszczone w tabelach. Szkoda tylko, ze nie umieszczono
wynikow dot. efektéw bezposrednich. Doktorantka stusznie zauwaza, ze uzyta miara
dobrostanu (general well-being) nie jest optymalna. Opr6cz wspomnianej przez mgr
Doroszuk wady - oparciu sie na narzedziu sktadajgcym sie zjednej pozycji, wydaje sie,
ze zwlaszcza w przypadku imigrantow pytanie o to jaki byt ich ostatni rok jest bardzo
zalezne od szeregu czynnikéw, ktére powigzane sg z procesem akulturacji oraz czasu
przebywania w kraju przyjmujgcym (m.in. znajomos¢ jezyka kultury przyjmujgcej,
sytuacja ekonomiczna). Sadze, ze zwlaszcza w Badaniu 3, ktére odbyto sie juz po
wybuchu wojny w Ukrainie, pytanie o ostatni rok jako miara dobrostanu moze dac¢
zupetnie inne wyniki, niz pytanie bardziej ogélne ojako$¢ zycia, zgodne z przytoczong
przez Doktorantke definicje dobrostanu (“individuals' perceptions of their position in
life in the context of the culture and value systems in which they live and in relation
to their goals, expectations, standards, and concerns”,s. 9). Niedocigagniecie to jednak

zostalo poprawione w kolejnych badaniach, gdzie Doktorantka oparta sie na dwdch
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innych narzedziach mierzacych dobrostan. Badanie 2, w ktérym uwzgledniono te
dodatkowe dwie mary pokazato podobne wyniki jak Badanie 1 Podobienstwo

emocjonalne byto powigzane dodatnio z trzema miarami dobrostanu, ponownie nie
byta istotna statystycznie rola zaktadanych mediatorow. Wartosciowym
urozmaiceniem bylo zaproponowanie w Badaniu 3 wlasnej miary podobienstwa
emocjonalnego (“Poles and Ukrainians have similar emotional responsesin the same
situations.”, s. 36). Co ciekawe, efekty posrednie przez kategoryzacje dla tego sposobu
operacjonalizacjipodobienstwa emocjonalnego byly istotne w przypadku dwoéch miar
dobrostanu. Wydaje mi sie, ze ten pomiar podobienistwa emocjonalnego mégtby byé
lepiej okreslony jako subiektywne podobienstwo emocjonalne. Nie mierzy ono
bowiem obiektywnej zbieznos$ci, a jest przekonaniem imigrantow o podobienstwie
emocjonalnym. Nie jesttym samym zaskakujgce, ze wynikidlatych dwéch sposobéw
operacjonalizacji podobienstwa emocjonalnego nie sa silnie ze sobg skorelowane.
Przyktadowo, korelacja miedzy obiektywna a subiektywna zamoznoscig réwniez nie
jest wysoka (np. w badaniu Gasiorowskej (2014) wynosita miedzy .29 a .38). Jestto o
tyle wazne, ze subiektywne podobieAstwo emocjonalne moze w inny sposéb wigzac
sie z wybranymi zmiennymi psychologicznymi, niz obiektywne podobienstwo
emocjonalne.

Zastanawiam sie czy Doktorantka testowata alternatywne modele zaleznosci
miedzy zmiennymi. Poniewaz Badania 1-3 sg korelacyjne, wydaje sie zasadne
sprawdzenie alternatywnych modeli. Oczywiscie absolutnie nie chodzi mi o zmiane
hipotez po przeprowadzonym badaniu, a o eksploracje potencjalnych zaleznosci,
ktore moga byé podwaling dla przysztych badah. Tzn. czy podobiefstwo emocjonalne
moze grac¢ role mediatora w relacji miedzy kategoryzacjg, a dobrostanem? Ukitad
korelacji nie wyklucza takiej mozliwosci. Moze by¢ tak, ze im bardziej imigranci
identyfikujg sie z grupa wiekszosciowg, tym majg wyzszy poziom emocjonalnego

podobienstwa ito wigze sie zwyzszym dobrostanem. Doktorantka réwniez wspomina
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o takiej mozliwosci w dyskusji (s. 67). Warto bytoby takie analizy przeprowadzié, by
cho¢ na poziomie statystycznym sprawdzié¢, czy alternatywne modele sg dobrze

dopasowane do danych.

Badania 4-6 mialy charakter eksperymentalny i jest to w mojej ocenia duza
zaleta catego przedsiewziecia badawczego. W Badaniu 4 Doktorantka manipulowata
rzekoma reakcjag emocjonalng (wysoki gniew vs niski gniew) przedstawiciela grupy
wiasnej (Ukrainiec/-nka) lub kultury przyjmujgcej (Polak/-lka) na zdjecia Polakéw
protestujgcych przeciwko imigrantom i sprawdzata, czy zbieznos$¢ tej reakcji
powigzana bedzie z meta-uprzedzeniami, kategoryzacjg i dobrostanem. Wyniki nie
pokazaly istotnego statystycznie wpilywu podobienstwa reakcji wtasnej i grupy
przyjmujacej na mierzone zmienne. W Badaniu 5i 6 wyniki rowniez pokazaty brak
istotnego statystycznie zwigzku miedzy podobiefistwem emocjonalnym i mierzonymi
w badaniu zmiennymi.

Zgadzam sie z Doktorantkg, ze manipulacja uzyta w Badaniu 4 nie jest
optymalna. Szkoda tez, ze jej uzycie nie zostato poprzedzone pilotazem (lub zostalon
przeprowadzony, ale nie zostalo to opisane). Nie wiemy, jak Ukraincy rozumieli
prezentowany materiat i jakie on wzbudzat emocje i nastawienie do Polakéw. Sadze,
ze korzystne byto to, iz Doktorantka w Badaniu 5i 6 uzyta materiatu, ktéry nie odnosit
sie bezposrednio do relacji miedzy Polakami, a Ukraifncami, poniewaz mogto to
wptywaé na postrzeganie Polakdw przez imigrantdw. Ponownie szkoda, ze nie byto
pilotazu materiatu uzytego w Badaniu 5. Czy wojna w Ukrainie i sytuacja opisana w
historiiprezentowanejosobom badanym wzbudza/ta w Ukraincach przede wszystkim
ztos¢? Skad pewnosé, ze nie smutek, rozpacz, poczucie beznadziei?

Moim zdaniem niekoniecznie dobrym rozwigzaniem jest usuwanie z préby
danych os6b, ktére nie odpowiedzialy zgodnie z zalozeniami na pytanie dotyczgce
kontroli manipulacji. Moze przeciez by¢ tak, ze to materiat badawczy nie jestidealny.

Decyzje o wykluczeniu danych z analizy lepiej oprze¢ o pytania dotyczace kontroli
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uwagi. Zastanawiam sie czy osoby badane wierzyly, ze prezentowany im wykres
przedstawia autentyczne dane. Zamiastinstrukcji maskujacejw Badaniu 6 by¢ moze
mozna byto powiedzie¢, ze np. ,poprosimy Ciebie o krdtkie opisanie Twojejreakcji na
te sytuacje. Mozesz zobaczy¢ przyktadowa reakcje ponizej” (i tu np. Pawet (34 lat)

.Czuje sie wkurzony na tego kierowce...", itp.). Zabrakto pilotazy lub przedstawienia
wynikéw pilotazy. Wspomniane jest jedynie, ze w Badaniu 6 pilotaz byl
przeprowadzony, ale opis znajdujgcy sie w Zalgczniku 3 nie pozwala stwierdzi¢ jak
dokladnie brzmiata historia, ktéra byla oceniana, czy kim byly osoby oceniajagce
materiat- czy byli to Ukraifhcy, czy Polacy.

Dobrze, ze mgr Doroszuk dostrzega ograniczenia wykorzystanego w
badaniach materiatu i o nich pisze w dyskusji (s. 63). Dyskusja tych trzech badan
eksperymentalnych przeprowadzona przez Doktorantke jest odpowiednia,
sugerujgca dobrg Swiadomos¢é metodologiczng i umiejetno$¢ wyciagania wnioskow
z prowadzonej pracy badawczej.

Chciatabym zwrdci¢ uwage na miare kontroli manipulacji wykorzystang w
Badaniu 5 (“Do you think you would answer the question about Ukraine's situation in
a similar way as the majority of Polish/Ukrainian people?” and “Do you feel similar
emotions as Polish/Ukrainian people when thinking about Ukraine's situation?’) i
Badaniu 6 (‘I believe the Polish participants and | experienced similar emotions in
response to the text”and “I had the same feelings as Polish people after reading the
text.”). De facto Doktorantka ponownie mierzyta tu subiektywne podobienstwo
emocjonalne. Moim zdaniem warto bytoby sprawdzi¢ zwiazek miedzy ta zmienng a
dobrostanem i pozostalymi zmiennymi.

W badaniach eksperymentalnych mgr Doroszuk za niskie podobienstwo
emocjonalne uznawata sytuacje, gdy respondent prezentowat bardziej intensywng
lub mniej intensywna reakcje emocjonalng niz przedstawiciel grupy wiekszosciowe,j.

Zastanawiam sie czy sytuacje te nie sgjakosciowo odrebne iczy nie moglibySmy sie
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spodziewac innych konsekwencji dla dobrostanu imigrantéw w zaleznosci od tego
czy przejawiajg silniejsza, czy stabszg reakcje emocjonalna od grupy wiekszosciowej.
Ciekawe czy wyzsze odczuwanie ziosci od grupy przyjmujacej nie byloby mniej
korzystne dla dobrostanu imigrantéw.

Najwazniejsza uwaga jaka mam do metodologii badan eksperymentalnych
prezentowanych w tej pracy dotyczy niedostosowania narzedzi mierzgcych
dobrostan do pomiaru sytuacyjnego (lub brak informacji, ze narzedzie zostato
zaadaptowane do takiego pomiaru). Innymistowy, chodzimio zmiane pomiaru w taki
spos6b, by madégt uchwyci¢ efekt sytuacyjnego oddziatywania manipulacji
eksperymentalnej (np. z “Towhat extent do you feel your life to be meaningful?”, na
“Towhatextentdo you feelright now that your life is meaningful?”). Wydaje mi sie, ze
ciezko, by wzglednie state zmienne ulegaly zmianom pod wptywem zastosowanejw
tych badaniach manipulaciji. Jesli jednak Swiadomie nie zaadaptowano narzedzi do
pomiaru sytuacyjnego, jestem ciekawa jakie byly argumenty popychajace do takiej
decyzji.

Chciatabym, zeby moje komentarze Doktorantka potraktowata jako zyczliwe
sugestie i zaproszenie do dyskusji. W mojej ocenie badania zostaty przeprowadzone
zgodnie ze standardami stawianymi pracom badawczym. Zastosowane analizy
statystyczne i sposOb prezentowania danych réwniez sg odpowiednie. Sadze, ze
rozprawa doktorska wskazuje na umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy
naukowejprzez Kandydatke do stopnia doktora.

Drobne uwagi

Warto by podawane byly bardziej aktualne dane statystyczne we
wprowadzeniu. Liczba migrantow w Polsce w roku 2017 aw roku 2022, czy w 2023, po
wybuchu wojny w Ukrainie znacznie wzrosta. Co prawda w dalszej czesci pracy
Doktorantka odwotuje sie do Swiezszych danych, ale na s. 6 niepotrzebnie przytacza

dane statystyczne dot. liczby migrantow w Polsce koniczgc na 2020 roku, nie
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wspominajac o 2023, czy chocby 2022. Brakuje numeru strony w cytacie na s. 9.
Ocena formalnych aspektéw rozprawy

Formalna strona rozprawy nie budzi moich watpliwosci. Praca zostala
napisana zwiezle i spojnie. Struktura rozdziatéw oraz prezentacja poszczegodlnych
badan jest klarowna i zgodna ze standardami APA.
Wniosek

Podsumowujac, pomimo wspomnianych wyzej uwag krytycznych, oceniam
przedtozong do recenzji rozprawe doktorska pozytywnie. Praca podejmuje prébe
oryginalnego rozwigzania problemu wazkiego spotecznie. Doktorantka pokazata, ze
posiada ogdlng wiedze teoretyczng i warsztat badawczy, ktéore umozliwiaja jej
samodzielne prowadzenie pracy naukowej. W moim przekonaniu recenzowana praca
spetnia wymogi okreslone w artykule 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce. Wnioskuje o dopuszczenie Kandydatki do dalszych

etapoéw postepowania doktorskiego.
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